
WWWEEEEEEKKK---EEENNNDDD   ddduuu   111 eee rrr   mmmaaaiii   –––   FFFooorrrêêêttt   dddeee   FFFooonnntttaaaiiinnneeebbbllleeeaaauuu   
WE au gîte de Recloses. Il reste des places. N’hésitez pas à prendre 
contact avec Pierre Rens : Pierre                                       

WWWEEEEEEKKK---EEENNNDDD   ddduuu   sssaaammmeeedddiii   111222   aaauuu   llluuunnndddiii   111444   jjjuuuiiinnn   ---   333   jjjooouuurrrsss   dddaaannnsss   llleee   pppaaarrrccc   

nnnaaatttiiiooonnnaaalll   dddeeesss   vvvooolllcccaaannnsss   
 

IIINNNFFFOOORRRMMMAAATTTIIIOOONNN      &&&      (((RRREEE)))AAADDDHHHEEESSSIIIOOONNN   
Le montant de la cotisation pour la licence 2010   s’élève à 34 € pour l’envoi des 

programmes par courrier et à  28 € pour l’envoi des programmes par mail à régler par 
chèque à l’ordre des Randonneurs du XIème et à retourner au secrétariat de l’association 
44, rue du Verbois 75003 PARIS. Rappelons qu’après une randonnée d’essai gratuite, 
l’adhésion à l’association, qui comprend notamment la licence FFRandonnée et 

l’assurance, est obligatoire pour pouvoir participer à l’ensemble des activités.  

Si vous souhaitez organiser une activité, n’hésitez pas à nous contacter. Nous 
recherchons des organisateurs pour des randonnées, sorties culturelles  et restaurants. 
Merci de nous transmettre vos projets pour juillet et août avant le 15 juin prochain.  

Des photographies du groupe sont prises lors des week-ends et randonnées afin 
d’illustrer nos programmes d’activités et notre site web. Si toutefois vous ne souhaitez 

pas figurer sur ces photos, merci de prévenir le (la) photographe. Toutes ces photos 

sont bien sûr anonymes et il n’y aura aucun gros plan afin de préserver la vie privée de 
chacun. Néanmoins, si une photographie sur le site web vous pose problème, merci de 

nous prévenir, nous la retirerons immédiatement. 

 Coordonnées des animatrices et animateurs : 
Bruno 06 65 57 77 81 Bruno Avatar : 06 76 74 13 91 Catherine   06 22 62 17 23 

Colette         06 11 74 89 84 Eric                  01 43 57 75 37  Elisabeth    06 87 17 82 60 

Fabienne     01 43 46 66 87 Jean-Claude    06 14 59 38 24 Laure          06 08 18 68 34 

M-Claude    06 80 28 89 40 Michel              01 40 25 03 99 Pierre          06 30 60 35 78 

Sébastien     06 14 98 67 41    

 

MMMaaarrrdddiii---CCCiiinnnééémmmaaa   444   mmmaaaiii   eeettt   111eeerrr   jjjuuuiiinnn                                              
Le 1er mardi de chaque mois – cinéma – le 4 mai et le 1er juin – RV devant UGC « forum des 

Halles » à 19 h – M° « Chatelet-Les Halles »                              Rens : Colette          

 
 
Achat des billets de train : AS = billet aller simple    AR = billet aller retour.  
*accueil nouveaux adhérents 

Les prix sont donnés à titre indicatif 

Allure prévue à titre indicatif :  

 = Lente (3 à 4 km/h)       = Moyenne (4 à 5 km/h)        = Soutenue (5 km/h et plus) 

 

 

RANDONNEURS DU XIème 
 

Association  loi  1901  affiliée  à  la  Fédération  Française  de  la  Randonnée  Pédestre  (FFRandonnée)  sous  le  matricule  4245 

 

Secrétariat : 44 rue du Vertbois - 75003 PARIS 
Siège social : 18 rue Paul Bert - 75011 PARIS 
�  01 42 78 54 32 
� randonneurs.11eme@free.fr 
� http://www.randonneursdu11eme.org 

 
 
 
 
 

 

IIILLLLLLUUUSSSTTTRRRAAATTTIIIOOONNN   DDDEEE   QQQUUUEEELLLQQQUUUEEESSS   SSSOOORRRTTTIIIEEESSS   RRREEECCCEEENNNTTTEEESSS   

                
L’Intégrale Acte IX Rueil Malmaison 

     
                         Osez, osez Joséphine                          Mery/Oise à Parmain 



 
                  

RRRAAANNNDDDOOONNNNNNEEEEEESSS   

Samedi 1er mai à 8h20                 WE à Recloses    
Rando de 22 kms de Bois-le-Roi à Recloses avec ascension du Rocher Canon et du Rocher Cuvier 
Châtillon, traversée des Rochers d’Apremont. RV gare de Lyon à 8h20, départ du train à 8h35, 
Prendre un AS pour Bois le Roi. (prix A/S 7.55) Pour ceux qui ne restent pas pour le WE, ils 

seront raccompagnés à la gare de Bourron Marlotte.                 Rens : Michel 

Dimanche 2 mai                           WE à Recloses   
Rando de 18 kms de Recloses à Fontainebleau-Avon par le Mont Morillon. Pour ceux qui désirent 
retrouver le groupe du WE prendre le train à la gare de Lyon, train « GIMU »- direction 
Montargis- de 9h05, Prendre un A/S pour Bourron-Marlotte (prix 9.25€) Impératif :téléphoner à 

Pierre ou MClaude une voiture viendra vous chercher.   Rens : Michel 

Samedi 8 mai à 6h45                   Amiens, les hortillonnages       

Journée à Amiens pour les inscrits et déjà muni de leur billet de train. RDV Gare du Nord –
grandes lignes- à 6h45                                                                                 Rens : Marie Claude 

Dimanche 9 mai à 9h50 Marne la Vallée  *     

Rando de 13 kms. Du château de Champs à la Cité Descartes, de la pierre de taille au béton et à 
l'acier, en passant par les briques vernissées de la chocolaterie Menier. RV à 9h50 à Nation, 
milieu du quai direction Marne la Vallée. Prendre un A/R Noisiel, départ du RER A à 10h04.    

  Rens : Elisabeth 

Dimanche 16 mai à 8h15 Viarmes à l’Isle Adam                             
Rando de 25 kms de Viarmes à L'Isle Adam-Parmain RDV en gare de surface à la Gare du Nord à 
8h15- Départ du train "LOMI" en direction de "Gare de Luzarches" à 8h36.  Prendre un A/S pour 

Viarmes. Tarif A/R 10,90€                                                                            Rens : Sébastien 

Samedi 22 mai à 8h35                 Versailles : Grand Parc, Canal et Forêt      

Rando de 25 kms –en boucle- en passant par le Grand Parc, le Grand Canal, la forêt et ses 3 
étangs. RV gare d’Austerlitz –RER C- devant la boutique « Pain Soleil » à 8 h 35. Départ du train 
« VICK » à 8h46 pour Versailles Rive Gauche. Prendre un A/R pour Versailles (zone 4, prix A/R : 

5,90 €).  Rens : Eric 

Dimanche 23 mai à 7h35       l’Ourcq avec Avatar   
Rando de 23 kms de Mareuil sur Ourcq à Lizy sur Ourcq. RDV gare de l’Est devant l’accès des 
quais à 7h35. Départ du train 7h50. Prendre un A/S pour Mareuil/Ourcq. (Prix A/R environ 22€) 

                                                                                                               Rens : Bruno Avatar 

Samedi 29 mai à 9h15               Les Vestiges de l’ancien Palais de la Cité       
R.V à 9h 15 devant la Sainte-Chapelle (6bld du Palais-Paris 1er) pour une visite guidée (gratuite) 
de la Sainte Chapelle édifiée à la demande de Saint-Louis. Nous visiterons la Conciergerie, 
résidence et siège du pouvoir des rois de France du Xe au XIVe, en autonome. Fin de la visite ver 
12h. Prix du billet jumelé pour les 2 monuments 11 €. Merci de vous inscrire : 

catherine.ch54@yahoo.fr                                                                            Rens : Catherine 

 

 

Samedi 29 mai à 8h00               Les Andelys                                                 
Boucle de 25 km depuis Gaillon-Aubevoye, pour Les Andelys, le Château Gaillard. 
RDV gare Saint-Lazare à 8h00. Départ du train 8h2O.                         Rens : Fabienne 

Dimanche 30 mai à 9h10 Côté rive gauche 2  
Rando de 25 kms, d’Epône Mézières à Mante la Jolie. RDV gare St Lazare à 9h10, départ du train 
pour Epône Mézières à 9h23, direction Mantes la Jolie. Retour par Mantes la Jolie. (Prix A/R : 
14,50€)                                                                                                   Rens : Jean-Claude 

Dimanche 06 juin à 8h50 Rando lecture de carte *      
Rando de 20 kms en Forêt de Fontainebleau, au cours de laquelle  vous sera donné quelques 
éléments pour lire une carte de randonnée. RDV Gare de Lyon. à 8h50. Départ du train en surface 
à 9h05.Prendre un A/R pour Fontainebleau.(prixA/R15,80euros) Amener la carte IGN de la 

forêt.                                                               Rens : Pierre  

Samedi 12 juin Voyage au cœur de la démocratie          
La date du 12 juin sera peut-être changée. Une visite-conférence gratuite de l’Assemblée 
Nationale. Horaire et lieu de rendez-vous seront communiqués ultérieurement. S’inscrire auprès 

de Catherine : catherine.ch54@yahoo.fr   Rens : Catherine  

Dimanche 13 juin à 8h50              Eglises et châteaux en Vexin Français    
Rando de 25 kms avec nos amis de Marchepied. RDV à 8h50 Gare Saint-Lazare – direction 
Mantes la Jolie – départ du train « MOCA » à 9h12.(prendre un A/S pour Triel-sur-Seine (Zone5) 

  Rens : Bruno 

Samedi 19 juin à 8h10                     Visite chez Claude Monnet    
Rando de 19,5 kms, de Vernon à Bonnières sur Seine avec visite à Giverny de la maison et jardins 
de Claude Monnet : http://www.fondation-monet.fr . RDV gare St-Lazare à 8h10, départ du train 
intercités (13103) à 8h20. Pour éviter de faire la queue achetez votre billet d’entrée (7,70 €) en 
ligne par internet sur : http://clademonet.fnacspectacles.com ou : http://www.ticketnet.fr (prix 

A/R : 20,75 €).                                                                                        Rens : Jean Claude 

Dimanche 20 juin à 8h45 Bornel Belle Eglise à Chars   
Rando de 28 kmsde Bordel Belle Eglise à Chars. RDV gare du Nord à 8h45, départ du train à 
9h03 pour Bornel Belle Eglise (direction Beauvais). Prendre un A/S pour Bornel (prix A/R 15.45 

€) Rens : Bruno 

Samedi 26 juin à 8h25               Traversée de la forêt Notre-Dame     
Rando 27 kms- à partir de Boissy Saint Léger, arrivée à la gare de Gretz-Armainvilliers- en 
traversant d’ouest en est la forêt Notre-Dame et en pénétrant dans la forêt d’Armainvilliers- 
parcours plat- RV station RER A Nation, direction Boissy- en tête- stand « bonne journée » à 
8h25- Départ du RER à 8h39- Retour par le RER E à Gretz Armainvilliers jusqu’à Haussmann 

Saint-Lazare. Prendre un A/S pour Boissy (Zone 4 : prix A/R : 9,55 €) Rens : Eric  

Dimanche 27 juin à 8h20 Lecture de carte (rattrapage)       
Durant la rando de 22 kms en forêt de Rambouillet, des rudiments de lecture de carte IGN. 
vous seront proposés. Venir avec la carte IGN N° 2215 OT. 
RDV Gare Montparnasse à 8h20. Départ du train à 8h28. Prendre un A/S pour Le Perray en 
Yvelines.Retour depuis la gare de La Verrière (prix A/R 12,80)             Rens : Pierre                                                                                                                                   



 
 

 


